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1.마름질

35㎝

45㎝

③

④ ⑤

③치마허리감 :12×37㎝

(완성 5×35㎝, 시접1㎝포함)

④, ⑤ 끈 : 6×30㎝

(완성 2×28㎝, 시접1㎝포함)

띠허리(말기)

치마

겉자락끈 안자락끈

완성치수 : 35×40㎝

겉감과 안감을 3등분하여 폭을 나눈다.

겉감

안감
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2.바느질

(안)

박음질 (시접1㎝)

시접1㎝

(안)

2㎝ (겉)

① 끈은 골선으로 접어 겉과 겉을 마주대고 완성선을 박아 
뒤집는 방법과 

② 3면의 시접을 접어 넣고 골선에서 접어 겉에서 눌러
박기도 한다.

➢ 끈 만드는 방법

※ ② 번의 방법으로 끈을 만드세요



허리(겉)겉자락끈 5㎝

35㎝

골선

골선

2. 바느질

★
★안자락끈

시접1㎝



치마 겉안 연결하기

치마 겉감 안감 폭 연결하기

2.바느질



②안감

시접
1.5㎝

①겉감
시접
1.5㎝

4.5㎝

4.5㎝

4.5㎝

4.5㎝
①겉감 : 110×45㎝

(시접포함 1.5㎝)

1.5㎝

안감(겉)

1.5㎝ 1.5㎝

<완성시안단 1.5㎝>

1. 마름질
▪

안감의 양쪽 옆을
3cm 잘라낸 후 표시한다.

2.바느질



2.바느질

겉감(안)

4.5㎝ 4.5㎝

되돌아박기 되돌아박기



겉감(안)겉감(안)

1.5㎝

겉감(안)

4.5㎝

ⓑ

4.5㎝

ⓐ
ⓐ

ⓑ

2. 바느질



겉감(안)

박는다

겉감(안)

안감(안)

1.5㎝

1.5㎝

겉감

안감

1.5㎝

1.5㎝

2. 바느질



2. 바느질

겉감(겉)

안
자
락

치
마
길
이 겉

자
40㎝ 락

치마허리선표시. 시접2㎝



2. 바느질

치마허리(겉)

치마허리둘레 : 35㎝

겉감(겉)
겉
자
락

안
자
락

치마폭둘레 :

▪ 주름 너비 : 1cm

▪ 안자락 주름잡지않는분량 : 3cm

▪ 주름 수 : 

(허리둘레-안자락 주름잡지 않는 분량) ÷ (주름 너비)

예) (35-3)÷1=32개

▪ 속주름 너비 : 

(치마폭둘레-띠허리둘레) ÷주름수

예) 치마폭 둘레: 98cm → (98-35)÷32=1.96



2. 바느질

겉자
락

박음
질

겉주름 1
㎝

3

- 주름 잡을 때 겉감을 위로 놓고, 겉자락 쪽에서 시작한다. 

- 안자락쪽은 2㎝, 겉자락쪽은 1㎝정도 내려서 치마허리선이 좌우가 살짝 휘어지게 한다.

→치마자락 끝이 밑으로 빠지거나 끌리지 않게 하기 위해 양쪽 치마끝이 늘어지지 않는다.



2. 바느질

박음질

허리(안)

겉감(겉)

치마와 조끼허리의 

겉과 겉을 마주대고 

완성선을 박는다. 



(겉)

2. 바느질

안감(겉)

허리 안단(겉)

공그르기
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